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 新年あけましておめでとうございます。寒さが厳しい毎日ですが、皆さんはどのようにお

過ごしでしょうか。感染症も増えてきており、身を引き締めなければと思っている毎日で

す。現在は麻酔科で研修させていただいており、毎日充実した生活を送らせていただいて

います。 

 去年は行くことが出来ませんでしたが、今年は田名部神社に初詣に行くことが出来まし

た。おみくじは末吉で、「心平かに授けられた自己の職務を熱心に尽くしなさい」とのこと

でしたので、目の前の研修を一生懸命に行いたいと思います。 

 研修も残り 3 か月となりました。むつ市での生活も残りわずかですので、楽しみたいと

思います。みなさま体調にお気を付けてお過ごしください。 
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