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小走りで出勤すると汗をかく時期になってきました。皆様いかがお過ごしでしょうか。 

 

この時期になると、車中泊やキャンプ、BBQ をしたくなりますね。私は 2年前、Youtube で

キャンパーの動画を見漁ってキャンプ欲が高まり、テントやローテーブル、椅子、車中泊

用マット、BBQ コンロなどを衝動買いしました。実際に行けたのは未だ１回で宝の持ち腐れ

状態です。2年前は車中泊しましたが、当時の車はコンパクトカーで床も段差がとてつもな

く、マットを敷いても少し寝苦しかった思い出があります。そのため、後部座席を倒すと

ほぼフラットになることを条件に車を探して、数か月前に新車を購入しました。快適な車

中泊も計算上可能な状態ですので、あとは行動するだけですね。次回の研修医日記ではキ

ャンプについてお話できるかと思います。 

ゆくゆくは実家の大阪まで車中泊しながら車で行くことも視野にいれながら、快適な車中

泊グッズをそこそこに課金していきたいと思います。 

※⽇記の作成⽇と当ページへの掲載⽇は異なる場合があります。 


