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こんにちは、“二年次研修医”の米沼です。 

むつ総合病院での研修も一年が経ち、ついに今年度が研修医としてのラストイヤーとなり

ました。 

研修医は基本的に、どんな質問をしても、多少のミスをしても許される立場にあります。

しかし、来年からはそれが許されず、一専攻医として、これまでとはレベルの異なる責任

を背負うことになります。 

今のこの環境を楽しみつつ、来年に備えて、さらに気合を入れて勉強に励んでいく所存で

す。 

4 月からは整形外科での研修が始まりましたが、6 月上旬に開催される「東北整形災害外科

学会」で演題発表を行うこととなりました。発表準備を通じて、その分野に関する多くの

知識を得ることができ、大変有意義な経験となっています。初めての演題発表となります

ので、ご興味のある方はぜひ、6 月 7 日 13 時 40 分、新潟県新潟市の朱鷺メッセにお越しく

ださい。 

ゴールデンウィークには楽天イーグルスの試合をスタジアムで観戦してきました。 

やはり、ビールを飲みながらのスポーツ観戦は、何物にも代えがたい楽しさがありますね。

昼間の試合だったこともあり飲みすぎてしまい、夜の居酒屋では 3 杯でギブアップしてし

まいました。 

飲みすぎといえば、飲み会の帰り道にはくれぐれもケガのないよう、皆さんも十分ご注意

ください。 

 

※日記の作成日と当ページへの掲載日は異なる場合があります。 


