
対象
ラダーアップ
必須研修

月　日 曜日 時　間 研修会名 講　師 場　所

全レベル 2025/5/12 月 17：30～18：30 むつ総合病院の現状と課題 看護局長 皮膚科外来前

新人教育者 2025/5/16 金 15：00～16：00 新人指導者情報交換会（1ヶ月） 担当 研修室1

Ⅰ－2）、指導者 Ⅰ-２）→３） 2025/5/20 火 13：00～14：00 ケーススタディ① 担当 3F会議室

Ⅰ－3） Ⅰ-3）→Ⅱ 2025/5/21 水 13：30～17：00 リーダーシップ ファースト修了者 3F会議室

Ⅳ Ⅳ→終了 2025/5/28 水 17：30～18：30 ケーススタディ・オリエンテーション① 橋本主任 図書室ラウンジ

Ⅱ以上 Ⅱ→Ⅲ 2025/6/4 水 17：30～18：30 CV管理ナース研修①（4回シリーズ） 担当 3F会議室

全レベル 2025/6/10 火 17：30～18：30 がん化学療法看護 認定看護師 皮膚科外来前

Ⅰ－2） Ⅰ-２）→３） 2025/6/18 水 13：00～14：00 ケーススタディ② 担当 3F会議室

Ⅳ Ⅳ→終了 2025/6/20 金 17：30～18：30 ケーススタディ・オリエンテーション② 橋本主任 図書室ラウンジ

Ⅲ（今年度Ⅲとなった
人は必須） Ⅲ→Ⅳ 2025/6/25 水 13：30～17：00 自部署の問題解決方法を学ぶ ファースト修了者 3F会議室

新人教育者 2025/7/15 火 15：00～16：00 新人指導者情報交換会（3ヶ月） 担当 研修室1

Ⅳ Ⅳ→終了 2025/7/18 金 17：30～18：30 ケーススタディ・オリエンテーション③ 橋本主任 図書室ラウンジ

Ⅰ－2） Ⅰ-２）→３） 2025/7/29 火 13：00～14：00 ケーススタディ③ 担当 3F会議室

Ⅰ－2） Ⅰ-２）→３） 2025/9/2 火 13：00～14：00 ケーススタディ④ 担当 3F会議室

Ⅱ以上 Ⅱ→Ⅲ 2025/10/7 火 17：30～18：30 CV管理ナース研修①（4回シリーズ） 担当 3F会議室

Ⅳ Ⅳ→終了 2025/10/10 金 17：30～18：30 ケーススタディ・オリエンテーション④ 橋本主任 図書室ラウンジ

全レベル 2025/10/14 火 17：30～18：30 クリティカルケア・集中ケア 認定看護師 皮膚科外来前

Ⅰ－2） Ⅰ-２）→３） 2025/10/29 水 14：00～16：00 ケーススタディ⑤ 担当 3F会議室

新人教育者 2025/10/31 金 15：00～16：00 新人指導者情報交換会（6ヶ月） 担当 研修室1

全レベル 2025/11/11 火 17：30～18：30 クリティカルケア・救急看護 認定看護師 皮膚科外来前

全レベル 2025/11/25 火 17：30～18：30 ストーマケア 認定看護師 皮膚科外来前

Ⅰ－2） Ⅰ-２）→３） 2025/12/8 月 17：30～19：30 Ⅰ－２ケーススタディ発表会 担当 皮膚科外来前

Ⅳ Ⅳ→終了 2024/12/11 水 17：30～19：00 ケーススタディ発表会 担当 皮膚科外来前

主任 部署の課題を解決する取り組み発表会 担当 e-ラーニング

主任 部署の課題を解決する取り組み発表会 担当 e-ラーニング

新人教育者 2026/1/20 火 15：00～16：00 新人教育担当者1年間のまとめ 担当 研修室1

全レベル 2026/2/12 木 17：30～19：00 看護研究発表会 担当 3F会議室

Ⅰ－2、他 2026/3/18 水 13：00～14：00 新人指導者研修
～プリセプターシップについて～

担当 研修室1

新人教育者 2026/3/25 水 13：00～14：00 令和8年度新人教育担当者説明会 担当 研修室1

Ⅰ－2） Ⅰ-２）→３） 2025/6/1～ 半日～1日 中央部門研修（前期）救急外来 部門担当者

Ⅰ－2） Ⅰ-２）→３） 2025/7/1～ 半日～1日 中央部門研修（前期）手術部 部門担当者

Ⅰ－2） Ⅰ-２）→３） 2025/8/1～ 半日～1日 中央部門研修（前期）検査業務 部門担当者

Ⅰ－3） Ⅰ-３）→Ⅱ 2025/9/1～ 半日 中央部門研修（後期）集中治療部 部門担当者

Ⅰ－3） Ⅰ-3）→Ⅱ 2025/10/1～ 半日 中央部門研修（後期）訪問看護 部門担当者

時間内研修

時間外研修

　　　　　　　　　　　　　　　　　2025年度　生涯学習　　日程表　(レベル別必須研修あり）



月日 曜日 時間 研修テーマ 講師 場所

2025/4/4 金 13:00-17:00 採血（評価表の記載方法説明含む） 担当 研修室①

2025/4/7 月 9:00-17:00 ビーフリード開通・筋注・皮下注/点滴 AM講師：師長　PM：担当 研修室①

2025/4/10 木 13:30-17:00 インスリン・血糖測定・リブレ 糖尿病チーム 3階会議室

2025/4/17 木 13:30-17:00 経管栄養・胃瘻 担当 3階会議室

2025/4/22 火 15:00-16:00 輸液ポンプ・シリンジポンプ 2名(6F　7F） 臨床工学士 ME室

2025/4/25 金 13:30-17:00 吸引（鼻腔・口腔）、酸素吸入 、口腔ケア 担当 ・歯科衛生士
3階会議室

2F

2025/5/2 金 15:00-16:00 輸液ポンプ・シリンジポンプ 2名（4F　5F） 臨床工学士 ME室

2025/5/8 木 13:30-17:00 入院時の記録物、看護必要度 記録委員 3階会議室

2025/5/15 木 13:30-17:00 膀胱留置カテーテル　浣腸 担当 3階会議室

2025/5/29 木 13:30-17:00 多重課題　倫理 藤田　柴刈次長 3階会議室

2025/6/3 火 出張
新人研修①看護職の役割と責任/看護職の生涯

学習の進め方/「援助希求能力」を養う
青森県看護協会 青森市

2025/6/4 水 出張
新人研修②患者と自分を守る医療安全・感染管
理の基礎知識

青森県看護協会 青森市

2025/6/5 木 13:30-17:00 褥瘡について 認定看護師 3階会議室

2025/6/12 木 13:30-17:00 認知症看護 認定看護師 3階会議室

2025/6/19 木 13:30-17:00 フィジカルアセスメント（循環） ICU循環器看護師 3階会議室

2025/6/26 木 13:30-17:00 フィジカルアセスメント（脳神経） 脳外科看護師 研修室①

2025/7/3 木 13:30-17:00 輸血療法　 輸血療法看護師 3階会議室

2025/7/17 木 13:30-17:00 フィジカルアセスメント（呼吸） 呼吸療法認定 3階会議室

2025/7/23 水 13:30-17:00 薬剤研修（麻薬・ハイリスク薬） 薬剤長 3階会議室

2025/7/31 木 13:30-17:00 BLS ER 3階会議室

2025/9/3 水 13:30-17:00 ADL低下予防・廃用症候群予防 理学療法士 3階会議室

2025/10/9 木 13:30-17:00 人工呼吸器管理・気管挿管介助
クリティカルケア認定
呼吸療法認定

3階会議室

2025/10/14 火 15:00-16:00
人工呼吸器のセットと始業前点検　　2
名（6F 7F）

臨床工学士 ME室

2025/10/21 火 15:00-16:00
人工呼吸器のセットと始業前点検　　2
名（4F 5F）

臨床工学士 ME室

2025/11/13 木 13:30-17:00 橋渡し・退院支援 地域連携部看護師 3階会議室

2025/11/20 水 13:30-17:00 透析について・血液浄化センター実習（4名） 血液浄化センタースタッフ 血浄

2025/12/4 木 13:30-17:00 緩和ケア 認定看護師 3階会議室

2026/1/8 木 13:30-17:00 化学療法 認定看護師 3階会議室

2026/1/29 木 13:30-17:00 1年のまとめ 担当 3階会議室

2026/2/25 水 17:30-19:00 看護の振り返り発表会 担当 3階会議室

2026/1月～ 2026/1月～ 8:30-12:30 化学療法室実習 化学療法室看護師 化学療法室

2025年度　レベルⅠ－1）　研修計画表


