
 はじめまして！ 

平成２５年５月３０日 ２階病棟 上平 由佳

  

 こんにちは！2 階病棟の上平です。生まれも育ちも地元はむつ市で

す。３年前に東京の看護学校に入学して今年の春地元へ戻ってきまし

た。一度離れてわかる地元の良さを実感しています。 

 

念願の外科病棟に配属が決まり忙しいながらも充実した日々を送

っています。看護学校を卒業したばかりなので、まだまだ勉強途中の

段階です。日々先輩の看護師の方から沢山のことを教えてもらいなが

ら奮闘しています。自分の知識、技術不足に迷惑をかけてしまってい

ることもあります。早く仕事に慣れ知識、技術をしっかり身につけて

行けるように焦らず確実に成長して行けるように頑張りたいと思い

ます。 

 

病棟では私一人のために手厚いご指導をしてもらい本当に恵まれた環境で仕事をしています。 

また毎週行われる看護技術などの研修でも一つ一つ知識を確認しながら行っています。 

同期のみんなもほとんどが高校の同級生なので、すぐに打ち解けることができました。病棟が違うのでなかな

か同期の人と一緒になる機会はありませんが、研修の時などはお互いの科の情報交換など行っています。 

 

笑顔で元気に！をモットーに仕事をしていくことが目標なのでよろしくお願いします。 

ちなみに私の苗字は（かみひら）です。どうぞ私の名前覚えてくださいね！ 

それでは終わりたいと思います。 

 


